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☆くりくり保育園児によるおゆうぎ 

☆糖尿病のお話 

☆ロコモ体操をやってみよう 

☆登米市鈴木さん親子のプチコンサート他 

   

相談コーナー 

☆健康よろず相談  ☆栄養相談 

見学コーナー 

☆がんサロンパネル  ☆放射線科機器見学 

☆免震装置見学    ☆福祉用具の展示 

☆検査科見学     ☆応急処置の仕方 

体験コーナー 

☆アロママッサージ   

☆呼吸体操・肩こり体操 

☆マンモグラフィ疑似体験他 

☆体力年齢チェック ☆骨密度測定  

☆ドクター＆ナースに大変身！ 

ねじりほんにょ
も来るよ♪ 

消防車や救急車もやってくるよ♪ 

ふれあい茶屋や 
縁日も開催！！ 

栗原市立栗原中央病院 〒987-2205 宮城県栗原市築館宮野中央三丁目１番地１ ☎0228-21-5330 
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