
 

7/25 午前 10:00～午後 2:00 

会場：栗原市立栗原中央病院１階フロア 

栗原市立栗原中央病院 〒987-2205 宮城県栗原市築館宮野中央三丁目１番地１ ☎0228-21-5330 

 

合併１０周年記念事業 

土 

★ステージイベント★ 

・ようかい体操第１# 

・くりくり保育園児によるおゆうぎ 

・大正琴演奏 

・講話「骨とビタミン」 

・ロコモ体操をやってみよう 

・ミニコンサート 

・栗原中央病院“よさこい”2015 …他 

★見学・相談・体験コーナー★ 

・院内見学ツアー（放射線科、免震装置など） 

・アロママッサージ  ・ロコモ度テスト 

・簡易骨密度測定   ・薬剤師の楽しい化学教室 

・体組成計測定と栄養相談 ・褥瘡予防 

・よろず健康相談     ・正しい手洗い 

・プチドクター＆プチナースに変身 ・応急手当     

・消防車と救急車の展示 ・がんサロンパネル展示 

・マンモグラフィ―疑似体験       …他 

ふれあいカフェや  
縁日も開催するよ。 
みんなきてね♪ 

平成２７年 
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