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循環器コーナー
スマイルハート

　循環器内科の紹介や説明、血圧測定コーナーがあるよ

よらいん 　がんサロンポスター展示、☆短冊に願い事を書いてかざりましょう

◎ ひみつの癒しのコーナーを探してみてね♪ ※急患対応等で内容が変更になる場合があります。ご了承願います。

手術室見学体験ツアー
　手術室ってどんなところ？手術手洗い体験もしてみよう
　（１回につき10名。受付にてお申込みが必要となります）
　①10:30～　②11:10～　③11:50～

消防車・救急車体験試乗
　消防車・救急車の展示。体験試乗や写真撮影もできるよ
　（10:30～13:30）

縁  日
　築館高校ボランティア部による縁日コーナー！
　スーパーボールすくい・水ヨーヨー・バルーンアートなどがあるよ♪

薬剤師の幸せ化学教室!? 　スライムをつくってみよう

栄養・口腔ケアコーナー
　栄養と口腔ケアの大切さについて学んでみよう
　①10:30～11:30　②12:30～13:30

誤嚥しないで
おいしく食べよう

　食事介助のポイントをわかりやすく、説明します

地下ピット免震装置見学
　大きな地震がきても揺れない構造って どうなってるの!？
　①11:00～　②13:00～　　（受付にてお申込が必要となります）

サザエさんde体操 　サザエさんの歌に合わせて、体を動かそう

ロコモ度チェック 　運動機能、身体機能等を評価し自分の年齢と比較してみよう

わくわくドキドキ
放射線科見学ツアー

　各モダリティーを回りながら、クイズに答えてみよう
　①10:30～　②11:00～　③11:30～　④ 13:00～

食中毒について学ぼう 　マスクの使い方、食中毒対策について、説明します

手洗いの達人になろう 　正しい手洗いの方法の説明と実践。洗い残しがないか確認してみよう

　近藤歯科医院の歯科衛生士さんが歯科相談をお受けいたします
　（12:00～13:30）

竜宮城へいらっしゃい!!
～うらしま太郎体験～

　加齢に伴う変化の疑似体験をしてみよう

血管年齢測定
　血管年齢を測定してみよう。　（整理券を配布します）
　①9:45～ 30名　②10:30～ 30名　③11:20～ 20名　④12:30～ 20名
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体組成計測定・NST 　体組成を測定して結果をもとに栄養相談をお受けいたします

医師による生活習慣病相談 　生活習慣病相談・指導をいたします　（10:00～12:00）

栄養・歯科相談コーナー

ふれあいカフェ 　冷たい飲み物をご用意しております。お話しながらひとやすみ

プチドクター＆プチナース

に大変身!!
　白衣・ナース服に着替えて、大変身！写真を撮ってカードにしよう♪

総合受付 　スタンプラリー景品交換。見学ツアーの受付場所となっています

☆ 開催内容のご案内 ☆
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