
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年 9 月 29 日（土）、第５回市民ふれあい祭り２０１８を開催しま

した。第５回となる今年も多くの方の力をいただき、各種催し物を行いました。 

 

ステージでは、くりくり保育園園児による歌と遊戯、築館高校軽音楽部による演奏、一迫小学校リトルプ

リンセスによるチアリーディング、築館小学校太鼓クラブによる薬師太鼓、当院呼吸器内科の宇佐美医師に

よる講話、栗原市在宅医療介護連携支援センター千葉所長による講話などが行われました。 

また、今年も築館高校ボランティア部の皆さんによる手作りの縁日コーナー、栗原市消防職員による消防

車・救急車の展示、試乗など、子供から大人まで幅広い年代が楽しめたのではないでしょうか。 
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病院の理念  

     わたしたちは、患者さまを第一に考え、いのちを大切にする最善の医療を行い、地域に貢献します 

 

基本方針  
わたしたちは、患者さまのことを考え、いのちを大切にします 

１． 市民から信頼される、安全な医療を行います 

２．良質な医療を行うために、つねに新しい知識と技術を身につけるように努めます 

３．地域のニーズに合った医療を提供することで、地域に貢献できる病院をめざします 

４．地域の医療の中心として、ほかの医療機関との連携に努めます 

栗原市立栗原中央病院 市民ふれあい祭り 2018 

ご来場ありがとうございました 
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２０か所の各ブースでは、各部署それぞれが得意とする内容で、見て！聞いて！体験して！楽しんでいた

だけるよう工夫を凝らした内容が盛りだくさんでした。 

参加者された方からは、「普段、見ること聞くことの出来ない見学ツアーがよかったです。」「これからも

市民とのふれあいを大切にしてください。」など、様々な声が聞かれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

治療のために病院を訪れるのではなく、自らの健康を維持するために参加しようという市民の皆さんの意

識の高さを感じました。 

来年も市民の皆さんが、自らの健康維持について知識を深めていただけるもの、また病院を身近に感じて

いただけるよう、継続していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連携のつどい“よらいん” 
 

平成 30 年 10月 4 日（木）  

18 時 30 分より連携のつどい 

“よらいん”を開催しました。 

今回は当院の浅田祥子皮膚排泄ケア認定看護師

による「皮膚にやさしい援助方法～おむつ交換や背

抜きについて～」のお話と実演をしました。院内外

より 96 名の参加があり、アンケート結果では「背

抜きをして気分よく過ごしていただきたい」「実践

がありとても分かりやすかった」など多くの方にご

理解頂けた内容となりました。 

がんサロン「サロン de よらいん」 
 

当院では毎月第 2火曜日、がんと向き合っている

患者さんと家族を対象にがんサロンを開催してい

ます。 

 10 月のがんサロンでは、１２名の参加者と 4名

の臨床宗教師がボランティアで参加し、数珠作りを

行いました。今回が 3 回目となる数珠作り。初め

て参加された方も 3 回目となる方も、お数珠に願

いを込めながら制作していました。和やかな雰囲気

の中でお茶を飲みながら歓談し、素敵な時間を過ご

しました。 
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≪人事異動≫ 
平成 30 年 6月 30 日付け退職       平成 30 年 9月 30 日付け退職 

内科部長  中山 曻一                     内科副医長  齊藤 奈津美 

循環器内科副医長  大槻 知広 

平成 30 年 8月 1 日付け採用      

臨床研修医  菅野 正紀 

 

 

 

  循環器内科では、心電図の判読を２４時間受け付けております。 

地域医療連携室へ心電図を FAX 送信いただき、循環器内科直通の携帯電話へご連絡ください。 

      栗原中央病院地域医療連携室 FAX：0228-21-5336 

          循環器内科直通携帯電話：080-5742-1964 

            ご不明な点がございましたら、循環器内科へお問い合わせください 

 

 

  

 

☆第 44 回 日本整形外科スポーツ医学会学術集会 2018.9.6～9 徳島市アスティとくしま  

・The relationship between the Star Excursion Balance Test and lateral ankle sprain 

among players from the academy of a J.League Division 1 club 

Department of Orthopaedic Surgery,  

Kurihara Central Hospital／ベガルタ仙台  Hideaki Nagamoto 

 

Which magnetic resonance imaging parameters affect the time until return to play from 

muscle strain in professional football players? 

Department of Orthopaedic Surgery, 

Kurihara Central Hospital／ベガルタ仙台  Hideaki Nagamoto  

 

・腰椎分離症の身体特性および骨折型と rotation-related sports の関連性 

栗原市立栗原中央病院 リハビリテーション科  小梨 優 

 

・腰椎分離症の重症化の要因について-アライメント・SBO 複数保持に着目して- 

栗原市立栗原中央病院 リハビリテーション科  阿部 允哉 

 

☆第８回 TOYOHASHI  LIVE  DEMONSTRATION  COURSE H30.6.21～23 ﾛﾜｼﾞｰﾙﾎﾃﾙ豊橋 

ローターブレータ不可能な施設での高度石灰化病変に対する PCI 戦略 

（Scoring バルーンで拡張不良症例として） 

栗原市立栗原中央病院 矢作 浩一 

 

☆第 16 回 仙台 PTCA ネットワークライブ 2018 2018.9.28～29 仙台国際ホテル ほか 

Video Live Demonstration3 栗原市立栗原中央病院 矢作 浩一 

 

☆第 16 回 黒川臨床研究会 Ｈ30.7.11 公立黒川病院 

MRI における貼付剤への対応 

栗原市立栗原中央病院放射線科 吉田 礼  

☆ 循環器内科からのお知らせ ☆ 
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◎ 救急医療状況( )内及び時間内患者数は救急車搬入数                    （単位：人） 

区 分 
外  来 入  院 

時間外計 
時間内
計 

救急車 
搬入計 時間外 時間内 時間外 時間内 

4 月 260 (59) 11 79 (39) 31 339 (98) 42 140  

5 月 326 (57) 20 91 (46) 34 417 (103) 54 157  

6 月 275 (44) 23 97 (47) 38 372 (91) 61 152 

7 月 382 (81) 25 78 (44) 37 460 (125) 62 187 

8 月 388 (83) 32 96 (55) 45 411 (138) 46 215  

9 月 333 (78) 20 72 (42) 27 358 (120) 52 167  

 
◎ 内視鏡検査等状況                                    （単位：人） 

 

上部消化管 下部消化管 

ERCP 
関連 合計 診断的 

内視鏡 止血術 
粘膜切除 
粘膜下層 
剥離術 

胃廔造設術 
食道拡張術 
異物除去他 

診断的 
内視鏡 

治療内視鏡 
ポリペクト
ミー他 

4 月 180 8 1 4 56 9 20 278 

5 月 210 17 2 3 60 21 19 332 

6 月 283 6 4 4 108 13 12 430 

7 月 237 12 4 2 127 24 13 419 

8 月 154 9 3 2 127 23 9 327 

9 月 196 6 3 2 78 24 9 318 

 
◎ 手術実施状況                                       （単位：人） 

区 分 
全身麻酔 腰椎麻酔 局所麻酔 

合計 
外 泌 皮 整 計 外 泌 皮 整 計 外 泌 眼 皮 内 整 計 

4 月 8 
 

 15 23 1 
 

 4 5 
  

23 
  

5 28 56 

5 月 20   18 38    10 10 3  26   5 34 82 

6 月 19   18 37    11 11 1  24   8 33 81 

7 月 14   8 22    5 5 2  25   3 30 57 

8 月 10   14 24 2   8 10 2  20   4 26 60 

9 月 9   9 18    9 9 2  23   7 32 59 

 
◎ 心臓カテーテル等実施状況                                （単位：人） 

区 分 
心臓カテーテル検査 

冠動脈カテーテル手術 

（心臓カテ再掲） 
ペース
メーカ
移植術 

ペース
メーカ
交換術 

下肢動脈 
カテーテル

手術 

補助循環装置 
(IABP, 
PCPS) 

合計 

予定 緊急 計 予定 緊急 計 

4 月 24 4 28 4 2 6 1 0 0 2 29 

5 月 29 4 33 4 2 6 2 4 0 0 39 

6 月 25 6 31 7 5 12 2 0 0 1 33 

7 月 24 8 32 6 6 12 2 3 0 4 37 

8 月 20 3 23 5 0 5 3 1 1 0 28 

9 月 23 1 24 5 1 6 2 0 0 0 26 

 

 

 

 

 

 

栗原市立栗原中央病院 

〒987-2205 宮城県栗原市築館宮野中央三丁目１番地１ 

栗原市立栗原中央病院（代表）TEL：0228-21-5330 FAX：0228-21-5350 

http : //www.kurihara-central-hp.jp/ 

地域医療連携室（直通）TEL：0228-21-5335 FAX：0228-21-5336 

- 編 集 後 記 - 

 毎年恒例となりました市民ふれあい祭りも

盛会裏に終り、ホッと一息♪ 

秋は研修会等がたくさん行われますので、

次号にて報告いたします。 

≪ 診 療 状 況 報 告 ≫ 
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