
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス肺炎

の拡大によって、先月緊急事

態宣言が全国に出されました。今の時点で栗原市

では陽性患者は出ていません。ゴールデンウィー

クは過ぎましたが今後どうなるかわかりません

し、仮に施設などでクラスターが発生すれば一気

に患者数が増加しかねません。施設に入所中の方

は多くが後期高齢者ですから重篤になることも

心配されます。 

現在栗原市でも保健所・医師会・病院で協力し、

PCR 検査センターの設置と陽性者の入院治療に

関して議論しています。発熱患者の多くは一般の

外来で診察していることも多く、栗原市でもセン

ターの設置を急ぎ、外来患者からの偶発的な感染

から医療機関を守る必要があると感じています。

陽性患者の軽症例は栗原中央病院に入院出来る

よう準備していますが、ベッドにも限りがあるた

め蔓延化した場合のことも検討しておく必要が

あります。患者を発生させないことと、発生して

もスムーズな対応をとる準備をしておくことが、

院内感染を予防する事になります。平時の医療を

出来るだけ継続することが住民のためになるわ

けですから、栗原市一丸となって取り組む必要が

あります。ぜひご協力をお願いします。 

現在の流行がたとえ収束したとしても、今後コ

ロナ感染の第２、第３波も予測されており、また

新しい感染症の発生も懸念されています。 

今回のことを契機にテレワークの導入や３密

を避けるような生活スタイルを構築する必要が

あると思います。生物界は変化に対応できるもの

が生き残ります。人類も生き方そのものを変化さ

せる時期が来たのかもしれません。 

栗 原 市 立 栗 原 中 央 病 院 
広報誌 令和 2 年５月発行 
編 集  地域医療連携室 

 
 
 
 

 

 
病院の理念  

     わたしたちは、患者さまを第一に考え、いのちを大切にする最善の医療を行い、地域に貢献します 

 

基本方針  
わたしたちは、患者さまのことを考え、いのちを大切にします 

１． 市民から信頼される、安全な医療を行います 

２．良質な医療を行うために、つねに新しい知識と技術を身につけるように努めます 

３．地域のニーズに合った医療を提供することで、地域に貢献できる病院をめざします 

４．地域の医療の中心として、ほかの医療機関との連携に努めます 

院長  中鉢 誠司 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和 2 年 4 月 1 日付けで採用となりました先生方です。 

どうぞよろしくお願い致します。 

内科医員 齋藤
さいとう

 孝
たか

晴
はる

 

内科医員 滝井
た き い

 孝
たか

英
ひで

 

循環器内科医員 阿部
あ べ

 翔
しょう

太郎
た ろ う

 

名前とのギャップに驚かないでください。仕事上はがっかりさせないように励んで参りたい

と思います。よろしくお願いします。 

 

整形外科医長 白井
し ら い

 雄
ゆう

 

眼科医長 伊藤
い と う

 浩
ひろ

幸
ゆき

 

４月より整形外科に着任致しました。2016 年に秋田大学卒業後、初期研修を終え、岩手県

立中央病院、いわき市医療センターで整形外科医として研修を積んで参りました。微力ながら

地域医療に貢献したいと存じますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

東北労災病院から参りました。中嶋と申します。 

皆さまのお役に立てるように頑張ります。 

内 科 

循環器内科 

外 科 

整形外科 

皮膚科 

眼 科 

初めまして。大崎市民病院よりきました齋藤と申します。まだ４年目なのでご迷惑をかける

こともあると思いますが、よろしくお願い致します。 

内科の滝井と申します。仙台医療センターから参りました。研修医あがりの医師３年目です。

力不足ですが精一杯頑張ります。どうぞよろしくお願いします。 

今年度より内科で配属となりました阿部と申します。栗原市は、今回初めての転勤でしたが、

まだわずか数日ですが、空気はきれいで、住みやすい場所だなと思いました。栗原市民として、

地域医療に邁進して参りますので何卒よろしくお願いいたします。 

外科部長 原田
は ら た

 ジェームス
じ ぇ ー む す

 統
とおる

 

外傷をはじめ、脊椎疾患、関節疾患など幅広く診療していきたいと思います。 

よろしくお願いいたします。 

 

この度、栗原中央病院眼科医長として赴任致しました伊藤浩幸と申します。東京の東邦大学

で勤務しておりました。大学病院勤務経験を活かして皆様のお役に立てるよう努力していきた

いと思います。どうぞよろしくお願い致します。 

 

皮膚科副医長 中嶋
なかじま

 夏
なつ

磯
き

 

整形外科医員 作山
さくやま

 春佳
は る か

 

令和 2年 4月に着任致しました。平成 28 年に山梨大学医学部を卒業し、気仙沼市立にて初

期研修を行いました。その後、大崎市民病院の新内科専門医プログラムに所属し、本院消化器

内科で 15 ヵ月勤務し、そして涌谷国民健康保険病院で 9 ヵ月間地域医療を学んできました。

医師になり 5 年目と経験は浅いですが、全力で頑張りますので、何卒よろしくお願い申し上げ

ます。 

内科医員 熊谷
くまがい

 智
さとし
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内科副医長  吉野 祐貴      整形外科医長 永元 英明 

整形外科医員 木村 礼        整形外科医員 駒井 富岳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大変お世話になりました 

研修医 笹
ささ

﨑
ざき

 智也
と も や

 
今年度より研修医として働かせてい 

ただきます笹崎智也と申します。よろ 

しくお願いします。宮城県で生まれ育

ったので一緒に働けることを楽しみにしています。

２年間の研修を通じて多くの経験を積み、一日でも

早く皆様の力になれるよう努力していきたいと思い

ますのでよろしくお願いします。 

 

研修医 小番
こつがい

 健
けん

矢
や

 
 今年度、初期研修医としてお世話になります小番健矢です。出身は秋田県ですが、高校、

大学と仙台で生活してきました。ご迷惑をお掛けしてしまうことも多いと思いますが、一生

懸命頑張りますのでよろしくお願いいたします。 

 

研修医 菅原
すがわら

 渉瑚
しょうご

 
初めまして。菅原渉瑚と申します。 

大崎市出身で山形大学を経て、この度 

栗原で研修をさせていただくことに

なりました。二年間の研修で地域医療を担う皆様の

姿から多くを学んでいきたいと考えております。誠

に残念ながら佐藤健のようなイケメン医師ではあ

りませんが、どうか落胆せずにご指導いただけます

と幸いです。よろしくお願いいたします。 

研修医 田村
た む ら

 泉
いずみ

 
今年度より研修医としてお世話にな

ります田村泉と申します。よろしくお

願い致します。日本大学卒業です。美

里町が実家です。２年間よろしくお願

い致します。 

研修医 鈴木
す ず き

 晃
こう

輝
き

 
       本年度より初期研修医として勤務 

させて頂く鈴木晃輝です。まだ資格を 

持ったただの素人でありますので、

日々成長し、他の医療従事者の方々に追い付けるよ

う努めて参ります。どうぞよろしくお願いします。 

 

◎ 第 219 回日本内科学会東北地方会 2020.2.22 sat 仙台国際センター 
23.腹腔動脈圧迫症候群を強く疑った 3 例 
栗原市立栗原中央病院 内科 大野創一朗、山田剛、本多赳善、中村匠汰、吉野祐貴、村田次啓、佐藤修一 

       同  循環器内科 平本哲也 
 

27.肝悪性腫瘍の鑑別に組織 autopsy が有用だった 1 例  
栗原市立栗原中央病院内科 小俣文弥、佐藤修一、田中絹子、古河宏暁、佐々木章裕、伊藤俊輔、 

木田真美、平潟洋一、平本哲也 
 

28.ミノサイクリン局所投与が有効であった嚢胞内出血を合併した巨大肝嚢胞の 1 例  
栗原市立栗原中央病院内科 橋本和貴、佐藤修一、李智祥、吉越仁美、宮野峻輔、宇佐美修、平本哲也 

 
47.市民マラソンに参加し AED により救命できた心室細動の 2 例 
栗原市立栗原中央病院内科 田中絹子、尾形剛、深澤恭之朗、矢作浩一、平本哲也 

 
◎ 第 54 回宮城県栄養士研究大会 2020.2.9 sun 宮城県建設会館 

高エネルギー・タンパク量設定で栄養管理をおこなった高齢呼吸器疾患の 1 症例 
栗原市立栗原中央病院 栄養管理室 佐藤友理 

 
◎ 岩手県立病院診療放射線技師長会 2020.1.31fri 15：00～16：00 清温荘(岩手県盛岡市） 

「MRI の安全性と管理 ～体内金属を中心に～」 
 栗原市立栗原中央病院  吉田 礼 

 
◎ 第 3 回東北 Advanced MR Forum 2020.2.1sat 13：15～13：45 東北大学医学部 6 号館 1 階 

SNR 測定時の留意点    
栗原市立栗原中央病院  吉田 礼 

人事異動  令和 2 年 3 月 31 日付け退職 
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◎救急医療状況( )内及び時間内患者数は救急車搬入数            （単位：人） 

区 分 
外  来 入  院 

時間外計 
時間内

計 

救急車 

搬入計 時間外 時間内 時間外 時間内 

10 月 300 (66) 14 61 (36) 40 361 (102) 54 156 

11 月 302 (74) 23 93 (57) 36 395 (131) 59 190 

12 月 355 (76) 30 85 (54) 36 440 (130) 66 196 

1 月 357 (70) 21 117 (70) 41 474 (140) 62 202 

2 月 283 (48) 22 90 (46) 35 373 (94) 57 151 

3 月 219 (47) 20 72 (41) 41 291 (88) 61 149 

年 度 計 3999 (830) 278 1099 (639) 465 5098 (1469) 743 2212  

◎内視鏡検査等状況                             （単位：人） 

区 分 

上部消化管 下部消化管 
ERCP 
関連 合計 診断的 

内視鏡 止血術 

粘膜切除 
粘膜下層 
剥離術 

胃廔造設術 

食道拡張術 
異物除去他 

診断的 
内視鏡 

治療内視鏡 
ポリペクトミー他 

10 月 235 6 3 0 126 29 8 407 

11 月 196 7 2 2 90 38 6 341 

12 月 170 10 2 3 58 34 10 287 

1 月 161 6 1 2 41 29 24 264 

2 月 149 6 1 2 48 20 8 234 

3 月 162 9 2 2 40 16 5 236 

年度計 2367 95 31 29 935 266 131 3854 

◎手術実施状況                               （単位：人） 

区 分 
全身麻酔 腰椎麻酔 局所麻酔 

合計 
外 泌 皮 整 計 外 泌 皮 整 計 外 泌 眼 皮 内 整 計 

10 月 18 0  0 19 37 0  0  0  8 8 0  0  16 0  0  4 20 65 

11 月 12 0  0  14 26 0  0  0  5 5 2 0  15 0  0  3 20 51 

12 月 13 0  0  16 29 0  0  0  9 9 0  0  16 0  0  1 17 55 

1 月 10 0  0  12 22 0  0  0  10 10 0  0  16 0  0  7 23 55 

2 月 10 0  0  12 22 0  0  0  12 12 0  0  16 0  0  3 19 53 

3 月 7 0  0  12 19 0  0  0  12 12 0  0  12 0  0  1 13 44 

年度計 136 0 0 159 295 0 0 0 95 95 8 0 189 0 0 51 248 638 

◎心臓カテーテル等実施状況                                （単位：人） 

区 分 
心臓カテーテル検査 

冠動脈カテーテル手術 
（心臓カテ再掲） 

ペース

メーカ
移植術 

ペース

メーカ
交換術 

下肢動脈 

カテーテル 

手術 

補助循環
装置 

(IABP, 

PCPS) 

アブレー 
ション 合計 

予定 緊急 計 予定 緊急 計 

10 月 30 4 34 9 1 10 7 1 1 0 3 46 

11 月 28 5 33 10 3 13 2 3 1 3 4 43 

12 月 31 3 34 12 1 13 1 0 1 0 2 38 

1 月 13 5 18 4 4 8 1 1 1 0 3 24 

2 月 22 6 28 3 5 8 3 2 0 0 3 36 

3 月 25 6 31 3 5 8 2 0 1 1 2 36 

年度計 314 81 395 80 56 136 28 14 11 14 36 484 

 

  
栗原市立栗原中央病院 

〒987-2205 宮城県栗原市築館宮野中央三丁目１番地   （代表）TEL：0228-21-5330 FAX：0228-21-5350 

 http : //www.kurihara-central-hp.jp/  地域医療連携室（直通）TEL：0228-21-5335 FAX：0228-21-5336 
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