
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

新年おめでとうございます。この時期恒例の書き出し言葉が今年程むなしく感

じることはなかったです。言うまでもなくコロナ禍と昨年中旬より続く大雪によ

るものです。年末年始にかけての北陸を中心とした豪雪による大量の車の立ち往

生や１月１９日の東北自動車道での多重衝突事故などはその典型です。また冬にはめずらしく全国的に

停電の可能性もニュースとなりました。脱炭素と両立する電源の確保に関して、より建設的な議論が必

要と思います。 

一方、第三波の渦中にあるコロナに関しては喫緊の問題です。その対策の切り札と期待されるワクチ

ン接種のスケジュールが始動し当院でも対策会議が始まりました。皆様との連携でスムーズに速やかに

施行できればと思います。変異株の出現もありますが、60％の接種で集団免疫ができるとのことです。

そうなればパニックに陥ることにはならないでしょう。この禍をバネにして今後の福となるものにはオ

ンライン診療やリモートワークがあるのではないでしょうか。デジタルトランスフォーメーションによ

り時と場所に制限のない環境は、少子高齢化が進む当地域にとって大袈裟に言えば起死回生の一手にな

るかもしれません。 

話は変わりますが、今年は市立病院の病床数の削減が実行されます。適切な病床運営へのご協力をお

願いします。今の試練を乗り越えた後の教訓となるよう一緒に前に進みましょう。 

拙文にお付き合いいただきありがとうございました。 
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病院の理念  

     わたしたちは、患者さまを第一に考え、いのちを大切にする最善の医療を行い、地域に貢献します 

 

基本方針  
わたしたちは、患者さまのことを考え、いのちを大切にします 

１．市民から信頼される、安全な医療を行います 

２．良質な医療を行うために、つねに新しい知識と技術を身につけるように努めます 

３．地域のニーズに合った医療を提供することで、地域に貢献できる病院をめざします 

４．地域の医療の中心として、ほかの医療機関との連携に努めます 

新年のご挨拶 

地域医療連携室顧問 副院長 佐藤 修一 



 

発熱患者さんへの問診票 

 当院では院内すべての患者様、医療従事者を守るために、発熱で来院される患者さまに問診を行って

おります。 

発熱の患者さまを当院に紹介する際は、【発熱患者さんへの問診票】による問診を実施していただき、

紹介（予約）時に診療情報提供書と併せてご連絡くださいますようお願い申し上げます。 

 問診票は当院ホームページの患者様紹介様式をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンライン面会サービス開始 
 入院患者さまとそのご家族さまを対象にオンラインでの面会サービスを開始しました。ご利用には事

前予約が必要となり、お電話で入院病棟へご予約ください。 

 

 ◆対象患者   歩行または車いすで移動できる患者様 

 ◆予約受付   面会日の前日まで（土日祝日の受付は不可） 

受付時間は 14：00 から 16：00 まで 

 ◆面会時間   １日６組 15：00 から 16：00 《１回の面会時間は５分間となります》 

          ①15：00～ ②15：10～ ③15：20～  

④15：30～ ⑤15：40～ ⑥15：50～ 

         ※面会開始時間の５分前までに来院されない場合はキャンセル扱いとなりますので 

ご注意ください 

 ◆実施曜日       

 

 

 ◆電話番号   0228-21-5330（代表）  

 

  

 

発熱等の症状がある方へ 

◎発熱等の症状がある方は、かかりつけ医または「受診・相談センター」へ電話で相談してください。 

 

 

 

 

Kurihara Central Hospital 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

３階東病棟 ３階西病棟 ４階東病棟 ４階西病棟 ５階西病棟 

 土日祝日は実施しておりません 

受診・相談センター  ☎ 022-211-2882 

（コールセンター）  ☎ 022-211-3883 
 

【２４時間受付】 

まずは電話相談を！ 

①患者様紹介様式 

②発熱患者さんへの問診票 



 

新規採用職員紹介 
 

 

 

 

 

 

 

 

栗原中央病院が紹介されました 
 当院の循環器内科が【完全保存版 あなたの街の頼れる病院が見つか

る！最新治療データで探す名医のいる病院2021】に掲載されました。 

 多職種が連携して心臓リハビリテーションに関わる活動が紹介され

ています。 

  

 

 

 

 

 

 

地域医療連携室 出前講座 報告 

地域医療連携室では、今回も出前講座という形式で 12/7～

12/14 の期間に各病棟をまわり２回目の勉強会を開催しました。 

日頃、職員から介護保険の在宅サービスでは介

護度に応じてどれくらいの金額でどれくらいの

量のサービスを使えるのかという質問を受ける

ことが度々あります。今回は『介護保険のお話-

介護保険の在宅介護のお話です』をテーマに、利用する際のポイン

トや１回のサービス提供料を提示しながらお話しました。 

介護保険制度は自立支援を目的としていますが、サービス利用だけで日常生活上の介護が解決できる

ものではありません。一人ひとりの生活に必要なサービスの導入が大切であることをお話ししました。 

今後も定期的に現場の声を聞き、

必要な研修会を開催し、患者さまに

還元できるように努めて参ります。 

社会福祉士 曽根朋子 

 

 

栗原市立栗原中央病院 

内科医員  坂野
さ か の

 美紗子
み さ こ

 

仙台医療センターで約３年半働いて参りました。勤務先の病院が変わる

ことも初めてで不慣れな点が多いかと思いますがよろしくお願いいた

します。 

よろしくお願い致します 
 



診療状況報告（上半期） 
 

◎救急医療状況( )内及び時間内患者数は救急車搬入数            （単位：人） 

区 分 
外  来 入  院 

時間外計 
時間内
計 

救急車 
搬入計 

時間外 時間内 時間外 時間内 

4 月 223 (56) 20 82 (43) 31 305 (99) 51 150  

5 月 304 (67) 7 77 (47) 34 381 (114) 41 155  

6 月 216 (50) 28 86 (49) 37 302 (99) 65 164  

7 月 314 (46) 25 81 (40) 33 395 (86) 58 144  

8 月 365 (79) 21 102 (54) 37 467 (133) 58 191  

9 月 292 (69) 13 83 (42) 33 375 (111) 46 157  

合計 1714 (367) 114 511 (275) 205 2225 (642) 319 961  

◎内視鏡検査等状況                            （単位：人） 

区 分 

上部消化管 下部消化管 

ERCP 
関連 合計 診断的 

内視鏡 止血術 
粘膜切除 
粘膜下層 
剥離術 

胃廔造設術 
食道拡張術 
異物除去他 

診断的 
内視鏡 

治療内視鏡 
ポリペクトミー 

他 

4 月 149 10 2 3 42 10 16 232 

5 月 132 2 1 0 48 10 8 201 

6 月 256 14 3 5 58 16 14 366 

7 月 241 14 3 3 59 29 16 365 

8 月 203 10 1 2 58 22 11 307 

9 月 211 13 2 3 74 13 12 328 

合計 1192 63 12 16 339 100 77 1799 

◎手術実施状況                                （単位：人） 

区 分 
全身麻酔 腰椎麻酔 局所麻酔 

合計 
外 泌 皮 整 計 外 泌 皮 整 計 外 泌 眼 皮 内 整 計 

4 月 11     10 21       19 19     12     2 14 54 

5 月 4     14 18       4 4 1   12     1 14 36 

6 月 7     18 25       12 12 1   16     1 18 55 

7 月 12     18 30       6 6     16     8 24 60 

8 月 15     14 29       5 5 1   11     5 17 51 

9 月 14     16 30       9 9     16     4 20 59 

合計 63 0 0 90 15

3 
0 0 0 55 55 3 0 83 0 0 21 10

7 
315 

◎心臓カテーテル等実施状況                          （単位：人） 

区 分 
心臓カテーテル検査 

冠動脈カテーテル手術 
（心臓カテ再掲） 

ペース
メーカ

移植術 

ペース
メーカ

交換術 

下肢動脈 
カテーテル 

手術 

補助循環

装置 
(IABP, 
PCPS) 

アブレー 
ション 合計 

予定 緊急 計 予定 緊急 計 

4 月 15 6 21 3 4 7 4 5 0 1 4 34 

5 月 17 2 19 4 5 9 4 1 0 1 4 28 

6 月 10 10 20 0 5 5 6 3 3 1 4 36 

7 月 28 6 34 6 5 11 7 2 0 0 4 47 

8 月 25 7 32 6 5 11 4 1 2 1 3 42 

9 月 27 6 33 6 4 10 5 0 1 2 4 43 

合計 122 37 159 25 28 53 30 12 6 6 23 230 

       

 

 

 

 

栗原市立栗原中央病院 
〒987-2205 宮城県栗原市築館宮野中央三丁目１番地  

（代表）TEL：0228-21-5330 FAX：0228-21-5350 

地域医療連携室 

（直通）TEL：0228-21-5335 FAX：0228-21-5336 

http://www.kurihara-central-hp.jp/ 

編集後記 
新年あけましておめでとうございます。新年早々、各地に

再び緊急事態宣言が発令され、何かと厳しい年の始まりと

なりました💦 おうち時間が増えることで運動量が減り、

体力低下と体重増加も懸念されますので、適度な運動と感

染予防で元気にこの冬を乗り切りましょう。 


