
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

コロナが一般医

療となり、厳しい

診療・介護報酬改

定にみまわれる中、

例年と同じように桜は咲いております。42％を超

える超高齢化と働き手不足もあり、本来はもっと必

要である医療や介護にかかわる人材が不足するの

ではと危惧しています。物価が上がり給料も上げろ

と言われても、それでは経営が成り立たないという

事業所も多いのではないでしょうか。ますます人材

確保が難しくなるかもしれません。 

病病連携・病診連携といわれて久しいですが、令

和４年度の当院の退院患者統計をみると医療機関

からの紹介入院（紹介から 30 日以内の入院）は全

入院患者の 32％と約 3分の一ですが、ほとんどが

連携医療機関からの紹介です。そのうち 85％の者

が連携医療機関に逆紹介となっておりますが、これ

らは経時的には大きな変化はありません。一方、施

設からの入院は全入院の 14％、施設への退院は

13％であり年々増加傾向にあります。全国的な話

題でもありますが、高齢化率の上昇にともない高齢 

者（特に 85 歳以上）の救急搬送入院も増加傾向で

す。多くが要介護者であり、手術や ICU 管理などの

積極的治療の対象外である場合も多く、そのまま入

院中に亡くなられる方も多いのが現状です。コロナ

以降の面会制限もあり、家族との時間を十分に取れ

ないままの方がほとんどです。生前の意思表示は分

かりませんが、通常の日常生活を送れる在宅や施設

で看取れる環境をもっと作っていくことが大切か

と思います。施設での看取りに病院としてどこまで

かかわれるか分かりませんが連携を強化し、協力し

ていければと考えています。 

2040 年を見据えた新地域医療構想には入院ベ

ッドの適正化だけではなく、介護、外来、救急を含

めた検討を行う方向性が示されています。すでに

2040 年と同じ人口構造となっている当地域では

そういった連携を急がなくてはなりません。いろい

ろと厳しい状況ですが、必要なことを粛々と行い、

変化に対応した改革を行っていければと思います。

桜の花が散り、新しい草花の芽が出てくるのを見る

と人間の事には関係なく自然は時を刻んでいると

感じる今日この頃です 

栗 原 市 立 栗 原 中 央 病 院 
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編 集 地域医療連携室 
 

 
 
 

 

 
病院の理念  

     わたしたちは、患者さまを第一に考え、いのちを大切にする最善の医療を行い、地域に貢献します 

 

基本方針  
わたしたちは、患者さまのことを考え、いのちを大切にします 

１．市民から信頼される、安全な医療を行います 

２．良質な医療を行うために、つねに新しい知識と技術を身につけるように努めます 

３．地域のニーズに合った医療を提供することで、地域に貢献できる病院をめざします 

４．地域の医療の中心として、ほかの医療機関との連携に努めます 

連携と改革 
病院長 中鉢 誠司 
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新規採用医師紹介  

 

 
 

内科医員 山内
や ま う ち

 健太郎
け ん た ろ う

 
 

栗原市の医療に貢献できるよう努めて参ります。よろしく

お願いいたします。 

 

内科医員 木村
き む ら

 美鈴
み す ず

 
 

栗原市の医療に貢献できますよう努めて参ります。よろし

くお願いいたします。 
 

 

 

 

皮膚科部長 谷田
た に た

 宗男
む ね お

 
2024 年４月より皮膚科常勤医師として赴任しました谷田宗男で

す。３月までは東北労災病院に勤務しておりました。皮膚科の診療とし

ては、日本における現代皮膚科の標準治療を行います。その上で患者さ

んの意思や日常生活における満足度を尊重した治療方針の選択を常に

心掛けます。よろしくお願いいたします。 

 

循環器内科医員 横山
よ こ や ま

 大樹
だ い き

 
 

急性期に限らず、退院後の患者様・家族の生活に寄り添っ

た医療を提供できるよう励みたいと思います。 
 

 

  

整形外科医長 佐藤
さ と う

 宏
ひ ろ

陽
あ き

 
 

精一杯頑張りますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

 

整形外科医員 菅原
す が わ ら

 渉瑚
し ょ う ご

 
 

     みなさんの力になれるように頑張ります 

  

 

     

臨床研修医紹介 

Kurihara Central Hospital 

令和６年 4月 1 日付けで採用となりました先生方です。 

どうぞよろしくお願い致します。 

坂本
さかもと
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輝
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まつやま

 純
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樋野
ひ の

 琢
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馬
ま

 渡辺
わたなべ

 智
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文
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 佐藤
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昨年の秋に宮城県立こども病院から異動してきまし

た。お子様とご家族に寄り添い、地域に根ざした丁寧な

診療を心がけていきたいと思っております。 

どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がんサロン「サロンｄｅよらいん」は、がん療養中の方やご家族、がん体験者

が集まり、お互いの体験や気持ちを語り合い支えあう場所です。今年度は毎月の

第 2 火曜日に定期開催することになりました。 

ご都合のつく日で構いません。お申し込み不要です。他医療機関通院中の方も

大歓迎です。お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 地域医療連携室は、前方連携（紹介受け入れ）、

後方連携（退院支援・調整）、予約センター（検

査・入院）/患者相談支援窓口の３部門に分か

れて業務にあたっております。 

 まだまだ未熟なところもありますが、地域の

医療介護関係者の皆さまと連携しながら業務

を行ってまいりますので、今後ともどうぞよろ

しくお願いします。 

 

放射線科医長 平出 智道 内科医長 三田 貴士 

内科医長 大友 莉那 循環器内科医員 安川 遥 

整形外科医員 千葉 大介 小児科副医長 三浦 拓人 

小児科医師ご紹介 令和５年１０月１日付採用 

 

栗原市立栗原中央病院 

小児科 副医長 

熊坂
く ま さ か

 衣
い

織
お

 

がんサロン「サロンｄｅよらいん」開催 

 

人事異動  令和６年３月３１日付け退職     大変お世話になりました 

 

地域医療連携室 新体制で頑張ります 
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病病、病診連携を積極的に推進していくために、他医療機関からのご紹介患者様の予約をお受けし

ております。ご紹介の手続きは、次のようになっています。  

 

1. 当院専用の「紹介患者受診依頼票」に必要事項をご記入の上、 

地域医療連携室直通 FAX（0228-21-5336）に診療情報提供書とともにお申し込みください。 

2. 当院担当医師と連絡調整し、予約日時を決定します。  

3. 予約日時が決まりましたら、速やかにご紹介医療機関に FAX にてご予約の回答をいたします。 

4. 「紹介患者受診依頼票」「診療情報提供書」を患者様に受診時に持参していただくようお伝え

ください。 

5. ご予約の回答 FAX は、患者様控えになります。日時、持参する物などが記入されておりますの

で、患者様にお渡しくださいますようお願いいたします。  

 

以下の診療科及び疾患は予約診療となります。 

 

・消化器疾患 ・糖尿病疾患 ・呼吸器疾患 ・脳神経内科 ・心療内科  

・血管外科 ・甲状腺外科 ・乳腺外科 ・皮膚科 ・腎臓内科 

・整形外科 ・肩外来 ・スポーツ外来 ・眼科 

 

 

１ .「紹介患者受診依頼票」「診療情報提供書」「発熱問診票」を FAX 頂くとともに、電話連絡を 

お願いいたします。（地域医療連携室 TEL：0228-21-5335  FAX：0228-21-5336） 

2. 当院、担当医師と調整し、電話にて回答いたします。  

  ※来院にあたり注意事項をお話いたします。患者様にお伝え願います。 

 

 

 

令和６年５月より、内科外来にて腎臓内科の診療を開始いたします。予約制となっておりますので、

上記の【外来診療の予約の流れについて】の通りにご予約願います。（診療日：毎週木曜日） 

 

 

 

 

 

 

腎臓内科について 

現在の体温、車番の記入も
お願いいたします 

紹介していただく先生方へ 

 

栗原市立栗原中央病院 
〒987-2205  

宮城県栗原市築館宮野中央三丁目１番地 1 

（代表）TEL：0228-21-5330 FAX：0228-21-5350 

地域医療連携室 

（直通）TEL：0228-21-5335 FAX：0228-21-5336 

https://www.kurihara-central-hp.jp/ 

【編集後記】 

 季節外れの暑さで体調を崩しがちですが、皆様

いかがお過ごしでしょうか。新年度になり、当院

の診療体制もいろいろ変わりました。新しいスタ

ッフと心機一転、頑張って参りますので、今後と

もよろしくお願いいたします。 

  

受診希望日を忘れずに 

ご記入ください 【外来診療の予約の流れについて】 

【当日受診希望の患者様について】 
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