
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年10月から若柳病院の地域包括ケア病棟を休

棟し、中央病院で休棟していた 4 階東病棟を再開し

ました。それに伴い専門性の高い血液内科外来も中

央病院へ移しました。今回の急な変更は、令和 6 年

度病院事業決算が前年度の 2 倍に上る赤字となり、

減価償却の範囲を超えたことから病院事業の存続

にかかわる事態となり、一刻の猶予もない状態で応

急処置的に行ったものです。 

 中央病院の病棟再開のために看護師の異動を行う

と、若柳病院の病棟維持ができなくなり、休棟する

病棟を中央病院から若柳病院に変更したことにな

ります。その意味では病床は削減しておらず再編と

までは言えない状態ですが、今回休棟した若柳病院

の病棟を将来再開できるか、今回の巨額赤字の原因

は何かを検討してゆくと、3 病院の再編統合の課題

を避けては通れないというのが現状です。 

 

 

昨年10月からコンサルタント会社にシミュレー

ションを依頼し、院長会議を繰り返し開催してきま

した。今年 7 月には栗原市立病院あり方検討委員会

を設置し、外部専門家や住民代表の意見を聞いてき

ました。その結果、中央病院への病床の集約、若柳・

栗駒両病院の無床診療所化または民間の力を導入

しての存続、などの案が出されてきております。 

地域の人口減少が進み、令和 6 年度の 3 病院の総

入院患者数は 240 人で、すでに中央病院の病床だ

けで対応できるほどになっていますし、一方では、

医師や看護師の確保が難しくなっています。今年度

の経営評価委員会の点検・評価報告書がまとまり次

第、再編統合案を作成し、市民の皆さんや関係団体

と意見を交わしながら、地域医療のこれからを一緒

に考えていきたいと思っています。 

 

 
病院の理念  

     わたしたちは、患者さまを第一に考え、いのちを大切にする最善の医療を行い、地域に貢献します 

 

基本方針  
わたしたちは、患者さまのことを考え、いのちを大切にします 

１．市民から信頼される、安全な医療を行います 

２．良質な医療を行うために、つねに新しい知識と技術を身につけるように努めます 

３．地域のニーズに合った医療を提供することで、地域に貢献できる病院をめざします 

４．地域の医療の中心として、ほかの医療機関との連携に努めます 

栗 原 市 立 栗 原 中 央 病 院 
広報誌 令和 7 年 11 月発行 

編 集 地域医療連携室 
 

 
 
 

 

栗原市病院事業管理者   

平本 哲也 

病院再編について 



  

 

 

 

 

 

 

 

このたび10月より栗原中央病院にて「血液内科外来」を開設しました。

これまでは若柳病院で継続されていた外来が統合されたものになりま

す。貧血や多血、血小板減少や出血傾向、白血球の増減、リンパ節腫脹

の初期評価など、身近な“血液疾患の困りごと”を丁寧に拝見し、必要

な検査と今後の方針を一緒に考え、治療を行っていきます。より専門的

な治療や入院が必要な際は、地域の基幹病院と緊密に連携しスムーズに

紹介など行っております。地域の皆さまに広く信頼される外来となるよ

う、温かく確かな医療の提供に努めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 1 日から包括病棟かと思いきや、一般病棟として再開しております。若柳病院スタッフと院内異動の

スタッフが協働して病棟を作り上げている最中です。最初はレイアウトから始まり、看護部長を通じて各部

署から必要な物品を揃えていただき、入院を受け入れられるようになってきています。院内ルールや検査に

慣れないスタッフもいますが、勉強会を行いながら、稼働しておりま

す。病棟の月目標に掲げている「報告・連絡・相談」を心掛け、安全

で安心な看護の提供に努めます。これからよろしくお願いします。 

 

 

血液内科外来開設のご案内 

第 1・3・5 週 

東北大学病院 血液内科  櫻井
さくらい

 一
かず

貴
き

 先生 

（写真右） 

《診察日》毎週火曜日：8：30～11：00（予約制） 

令和 7 年 10 月より若柳病院にて行っていた血液内科外来を当院にて開設する事となりました。 

改めまして先生方をご紹介します。 

部署紹介 【 ４階東病棟 】 

看護師長  金 憲子 

第 2・4 週 

東北大学病院 血液内科  木葉
き ば

 大地
だ い ち

 先生 

（写真左） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規採用医師紹介 令和７年 10 月 1 日付で採用となりました先生方です。 

よろしくお願いいたします。 

内科 医長  洞口
づ ぐ ち

 愛
めぐみ

 先生 

内科 医長  吉越
よしごえ

 仁
ひと

美
み

 先生 

2022 年１月に栗原中央病院から若柳病院に転勤となりましたが、

2025 年 10 月から栗原中央病院と若柳病院の内科を兼務することとな

りました。地域の皆様に寄り添いながら、少しでもお力になれるように

日々努力してまいります。どうぞよろしくお願い致します。 

がんサロン『サロン de よらいん』より 

～体験がんサロンのご案内～ 
１２月の「サロン de よらいん」はスノードーム作りを行います。 

下記の内容を確認の上、ご参加お待ちしております。 

日時：12 月 9 日（火）14：00～15：30（予約不要） 

場所：栗原中央病院 2F 中会議室 

参加費：200 円（お茶代込み） 

対象者：がん療養中の患者様・ご家族・がんを体験された方 

 

整形外科 副医長  亀山
かめやま

 悠宇
ゆ う

 先生 

10 月より赴任いたしました、整形外科の亀山と申します。 

地域の皆さまのお力になれるよう、誠心誠意努めてまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

大河原 9 年 横手７年 若柳５年 病院はこちらで６か所目です。 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

当院専用の「紹介患者受診依頼票」に必要事項をご記入の上、 

地域医療連携室直通 FAX（0228-21-5336）に診療情報提供書とともにお申し込みください。 

1. 当院担当医師と連絡調整し、予約日時を決定します。  

（診療科により確認までお時間をいただくことがございます）  

2. 予約日時が決まりましたら、速やかにご紹介医療機関に FAX にてご予約の回答をいたします。 

3. 「紹介患者受診依頼票」「診療情報提供書」を患者様に受診時に持参していただくようお伝え

ください。 

4. ご予約の回答 FAX は、患者様控えになります。日時、持参する物などが記入されておりますの

で、患者様にお渡しくださいますようお願いいたします。  

以下の診療科及び疾患は予約診療となります。 

・消化器疾患 ・糖尿病疾患 ・呼吸器疾患 ・脳神経内科 ・血液内科 

・心療内科 ・血管外科 ・甲状腺外科 ・乳腺外科 ・皮膚科 ・腎臓内科 

・整形外科 ・肩外来 ・スポーツ外来 ・眼科 

 

 

１ .「紹介患者受診依頼票」「診療情報提供書」「発熱当日問診票（平熱の場合も必要です）」を

FAX 頂くとともに、必ず電話連絡をお願いいたします。 

（地域医療連携室 TEL：0228-21-5335  FAX：0228-21-5336） 

2. 当院、担当医師と調整し、電話にて回答いたします。（予約票の発行はございません）  

  ※来院にあたり注意事項をお話いたしますので、患者様は待機いただき、注意事項をお伝え願います。 

 

 

 

 

 

 

 

紹介していただく先生方へ 

 

【外来診療の予約の流れについて】 

予約受付時間のお知らせ 
窓口対応時間 （平日）8：30～16：30 迄。 

但し 16：15 以降のお申し込みは翌診療日の対応とさせていただきますので、ご了承ください。 

【当日受診依頼の患者様について】 
現在の体温・お熱の検査の有無・ 
車番の記入もお願いいたします 

受診希望日を忘れずに 

ご記入ください 

栗原市立栗原中央病院 
〒987-2205  

宮城県栗原市築館宮野中央三丁目１番地1 

（代表）TEL：0228-21-5330  

FAX：0228-21-5350 

地域医療連携室 

（直通）TEL：0228-21-5335  

FAX：0228-21-5336 

https://www.kurihara-central-hp.jp/ 

【編集後記】 

早いもので 11 月も中旬に差し掛かってきました。 

季節もすっかり冬ですね～。 

12 月の体験がんサロンではクリスマスに向けて 

スノードーム作りを開催します。皆さんと一緒にど

んな作品が出来上がるのか楽しみにしています♪♪ 


